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1. FINALIDADE

Definir os requisitos especiais relativos a infraestrutura e acabamento que deverdo ser
considerados na elaboracdo dos projetos para instalagdo de Escadas Rolantes nas estagfes da
CPTM.

2. REQUISITOS GERAIS

a.) Na especificacdo de materiais e procedimentos, a Contratada devera utilizar o mais alto
grau de desenvolvimento nas respectivas areas, bem como das normas nacionais e internacionais
aplicaveis;

b.) O Fornecedor do equipamento e a Contratada dever&do acordar previamente quais serédo

as responsabilidades de cada um no fornecimento e instalagédo de tudo que envolve o equipamento
em questao;

c.) A Contratada devera executar, antes e depois da instalagdo da Escada Rolante, todas as
adequacdes necessarias para sua plena e segura instalacao e operacao;

d.) Os envolvidos deverdo obedecer as Normas CPTM NS-DO-002 — Determinac¢des para
execucdo de obras e servicos ao longo da via férrea, e NI.01/011 — Clausulas de Saude e
Seguranca do Trabalho nas Contratagfes de Servigos e Obras.

3. REQUISITOS DE INFRAESTRUTURA
3.1. Requisitos gerais
a.) A Contratada devera prever, inclusive, a instalacdo de toda a infraestrutura proveniente do

Quadro de Distribuicdo, na Sala Técnica, até cada um dos Quadros de Comando das Escadas
Rolantes, bem como toda a infraestrutura entre Quadros de Comando e Escadas (vide item
3.8.1.d.) desta ET), além da necessaria para execucao de aterramento estrutural;

b.) Os componentes elétricos a serem especificados deverdo atender as normas vigentes e,
na medida do possivel, ser do mesmo padrédo de qualidade dos ja previstos para o local, ou se
inexistentes tais padrbes, deverdo ser fabricados por empresas de padrdo de qualidade
reconhecido no mercado;

c.) Os cabos de alimentacao elétrica deverao atender aos requisitos mostrados no ANEXO da
ET - Requisitos Técnicos das Escadas Rolantes;
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d) Eletrocalhas, leitos, conduites, conduletes, perfilados, abracadeiras, etc. deverdo ser

fabricados em aco, com dimensBes e resisténcia mecanica compativeis com os padrdes
arquiteténicos existentes no local, bem como deveréo ter tratamento superficial de galvanizacdo a
fogo (no caso de componentes de a¢o carbono), atendendo a todos os requisitos da Norma ABNT
NBR 6323 (com excecdo dos elementos de fixacdo, ndo serdo admitidas pecas com galvanizacéo
eletrolitica);

e.) Sempre que possivel, deverdo ser utilizados materiais reciclados, porém desde que
atendam aos requisitos minimos de resisténcia mecéanica, confiabilidade e vida util requeridos pela
CPTM ou pelo tipo do equipamento.

3.2. Apoios das Escadas Rolantes, incluindo apoio intermediario e sua base

3.2.1. O apoio intermediario e, na obra, o pilar e a base desse apoio, deverdo ser previstos e
construidos apenas para Escadas Rolantes com desnivel maior ou igual a 6 m;

3.2.2. Em funcdo das cargas indicadas no desenho de instalacdo / montagem, a Contratada
devera projetar e construir o pilar e a base do apoio intermediario (se previsto no projeto);

3.2.3. Caso ndo disponha do referido desenho de instalacdo / montagem, a Contratada devera
utilizar, no projeto e construgdo do pilar e da base, inclusive dos pocos, apoios, etc., 0
desenho — projeto padrdo CPTM n°® AY3723-1, que devera ser solicitado a CPTM,;

INTERMECHARIO

PILAR
PO INFERRIR,
'\ T w oL
BASE D APOIO

INTERMEDIARIC

Figura 1: apoio intermediario e respectivos pilar e base da Escada Rolante; eles
deverdo ser previstos e construidos apenas para ERs com desnivel maior ou igual a
6 m.
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3.2.4. Se a Escada possuir apoio intermediario, cuidar para que o pilar e sua base figuem na

3.3.

3.3.1.

3.3.2.

posicao prevista no desenho de instalacao fornecido pelo fabricante da Escada ou, caso
tal desenho ainda néo esteja disponivel, cuidar para que fique na posi¢cdo prevista no
projeto padrdo CPTM n° AY3723-1 (obs.: a largura do apoio devera coincidir com a largura
da Escada);

Figura 2: verificar posi¢éo e altura do apoio intermediario, caso este esteja previsto.
Fossos e apoios das Escadas

Os fossos deverdo ser impermeabilizados e construidos (formas, ferragens, fundacao,
etc.) considerando as cargas envolvidas indicadas no desenho de instalacdo; caso os
dados ainda nao estejam disponiveis, a Contratada devera utilizar as informacdes
contidas no desenho CPTM AY3723-1;

Cuidar para que os fossos figuem posicionados de forma que a cobertura que passa por
cima da Escada fique distante pelo menos 2.300 mm dos degraus da Escada, conforme
desenho do fabricante ou desenho CPTM AY3723-1,;

SITUAGAO 1:
COBERTURA . ] &

Figura 3: distdncia minima que devera ser prevista entre cobertura e degrau da
Escada Rolante, a qual devera considerar também a existéncia de elementos fixados
na cobertura — luminérias, caixas de passagem, eletrodutos, etc. (situagéo 2).
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3.3.3. Cuidar para que os fossos (nos patamares superior e inferior) figuem posicionados com
suas paredes frontais paralelas e alinhadas, de tal forma que a diferenca entre as medidas
sejam as indicadas na figura adiante;

FAsSso [/ PATAMAR
SUPERIGR

FAREDE FROMTAL
— PATAMAR SUP.

£
(-_\,S
FOSSO INFERIOR v

[~ PAREGE FROMNTAL —
PATAMAR INFERIDR

" A g

Figura 4: verificac&o do paralelismo e alinhamento dos patamares.

3.3.4. Cuidar para que os fossos sejam construidos de tal forma que a diferenca entre as suas
diagonais sejam as indicadas na figura adiante;

FOS50

(EM PLANTA)

Figura 5: verificagdo do paralelismo e alinhamento das paredes do fosso.

3.3.5. Cuidar para que os fossos sejam construidos de tal forma que a parede frontal, junto aos
degraus de apoio, obedeca aos requisitos de tolerdncia de forma, indicados na figura
adiante;
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MAX. 15 mm MAX. 15 mm

EXEMPLO 1 EXEMPLO 2

FOSSOS DE )
ESCADA ROLANTE |
VISTOS EM CORTE

MAX. 15 mm MAX. 15 mm
—?Hﬂ ———
EXEMPLO 1 EXEMPLO 2 EXEMPLO 3
FOSSOS DE
ESCADA ROLANTE
VISTOS EM
PLANTA

Aﬂ MAX. 15 mm

Figura 6: tolerancia de forma da parede frontal.

3.3.6. Cuidar para que os fossos fiquem posicionados de forma a atender a medida diagonal
indicada no desenho de instalacdo fornecido pelo fabricante da Escada Rolante; tal
medida devera ser tomada no centro dos apoios dos fossos, conforme exemplo adiante;
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PLACAS PISO
PISO
E ACABADO

APOIO
SUPERIOR

FOSSO
INFER.

* DIAGONAL: MEDIR NO CENTRO DOS
FOSSOS

|

Figura 7: forma de verificacdo da Diagonal.

3.3.7. Cuidar para que os apoios inferior e superior, onde as Escadas deverdo se acomodar,
possuam dimensdes e resisténcia mecanica suficiente para atender aos requisitos
indicados no desenho de instalacdo das Escadas, cuidando, inclusive, para que haja
perfeito alinhamento entre o piso acabado da estacdo e as placas piso das Escadas, apos
sua instalagdo, conforme indicado na Figura 8, adiante inserida;

PLACA PISO DA ER

(PISO ACABADO

\\\V

APOIO
SUPERIOR

PISO ACABADO

]
"

}

APOIO
INFERIOR

Figura 8: os pisos deverédo ser construidos para ficarem perfeitamente alinhados
com as placas piso das Escadas.
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3.3.8. Os pisos de acesso aos patamares da Escada Rolante deverdo ser construidos
ligeiramente acima do piso da estacdo, para evitar a entrada de agua, conforme projeto
padrdo CPTM n° AY3723-1;

3.3.9. Os fossos deverao ser construidos em sintonia com o projeto padrdo CPTM n® AY3723-1,
considerando inclusive o tipo de dispositivo de drenagem a ser adotado;

a.) Caso seja necessaria a adogdo de bomba automatica de drenagem, a Contratada devera
instalar todos 0s componentes necessarios para o perfeito funcionamento do sistema de
drenagem;

b.) Referéncias: Hidrosul, Vibravert, KSB Ama Drainer N, ou similar; 220V - 60Hz;

c.) A agua drenada devera ser conduzida até a saida através de mangueira flexivel com
didmetro (@) compativel com o bocal da bomba a ser utilizada;

d.) A alimentacdo da bomba devera ser feita através de um Painel de Luz mais proximo,
conforme projeto padrdo CPTM n° AY3723-1, sendo o circuito mormal 3@ - 220 Vca — 60 Hz
devidamente identificado com plaqueta similar as ja instaladas no referido PL;

3.3.10. Para prevenir a entrada de agua no poco inferior, a Contratada deverd instalar, junto as
entradas da Escada Rolante, um ralo tipo linear conforme projeto padrdo CPTM AY3723-
1;

3.4. Instalacao de dutos para cabos elétricos no fosso superior
Vide projeto padrdo CPTM n° AY3723-1.

3.5. Aterramento estrutural

Vide projeto padrdo n® AY3723-1.

3.6. Alimentacdo elétrica de poténcia

3.6.1. Caso ainda ndo esteja instalado, a Contratada deverd instalar, para possibilitar a
alimentacédo elétrica de poténcia, disjuntor exclusivo para cada Escada Rolante, na parte
normal do Quadro de Distribuicdo, na sala técnica da estacéo;

¢ Nesse caso a Contratada também devera fornecer e instalar plagueta de identificacdo
com a seguinte basica: “ESCADA ROLANTE N° XX” (uma plaqueta para cada ER);

¢ As plaquetas de identificacdo deverdo ser do mesmo padrdo das ja existentes na sala
técnica; se ndo houver padrdo, as plaquetas deverao ter a seguinte configuragao:
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£ ESCADA ROLANTE
= Ne XX
[}
50mm
| |
3.7. Alimentacao elétrica auxiliar

3.7.1. O Fornecedor deverd instalar alimentacdo elétrica auxiliar independente e exclusiva para
iluminagé@o dos rodapés e iluminagéo sob degraus da Escada Rolante, e também para as
tomadas de manutengdo, com disjuntor exclusivo e demais componentes a serem
instalados (caso ainda ndo estejam) na parte essencial (emergencial) do Painel de Luz
mais préximo da Escada, conforme Figura 9, adiante;

¢ Na impossibilidade de instalar disjuntores no PL, eles poderéo ser instalados na parte
essencial do Quadro Geral de Distribuicdo (QGD), na Sala Técnica da estacao;

QUADRC DE
COMANDO DA
ESCADA ROLANTE

-
-
-

PLAE
-
o
.

ESCADA
ROLANTE

LY
»
)
z
=
iy
m
=
=z
E -

PAINEL
DE LWZ
hAIS
PROYIMO

Figura 9: infraestrutura para iluminacéo de rodapés e sob degraus, e também para
as tomadas de manutencéo da Escada Rolante.

3.7.2.  Junto a cada disjuntor, o Fornecedor devera fornecer e instalar, caso ainda ndo esteja
instalada, plaqueta de com o mesmo padrdo, em termos dimensionais, de material e de
cores, das ja existentes na Sala Técnica da estacao; se nao houver padrdo, as plaquetas
deverdo ter a inscricdo e configuracdo mostradas adiante;
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3.8. Quadro de Comando da Escada Rolante (QCER)

3.8.1. Prever, nos projetos elétricos e civis, local para instalacdo externa (fora dos fossos da
Escada Rolante) do Quadro de Comando elétrico da Escada Rolante (01 por Escada
Rolante), bem como prever locais para encaminhamento dos cabos elétricos;

a.) A menos que haja justificativas incontestaveis, o Quadro de Comando devera ficar sempre
no patamar superior e proximo a entrada da Escada Rolante (até 07 metros de distancia);

escanas7 ||

ROLAMTES (e

GUAGROS DE COMANDD
DAS ESCADAS ROLAMTES

Figura 10: posicionamento tipico do quadro de comando; mas a posicao final devera
estar prevista no projeto arquitetébnico

b.) O Quadro devera ser totalmente fechado, sem cabos aparentes e ficar sempre
perfeitamente aprumado e fixado em local coberto, ao abrigo das intempéries;

c.) Para efeitos de projeto de arquitetura, caso ndo haja desenho do fabricante disponivel,
devera ser considerado que o Quadro terd as dimensdes mostradas adiante;
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APROX. 1200 mm

&
&
§

APROX. 1600 mm

]

Figura 11: dimensd@es tipicas de um Quadro de Comando de Escada Rolante (podem
variar conforme o fabricante).

d) No caso de existéncia de uma laje sob o Quadro de Comando da Escada Rolante
(QCER), sera necessario haver furos nessa laje conforme projeto padrdo CPTM n° AY3723-1;

e.) Caso o Quadro figue assentado sobre uma laje ou local que permita entrada de agua nos
cabos e/ou eletrodutos, as juncdes deverdo ser seladas com selante elastico monocomponente a
base de poliuretano, curavel com a umidade do ar, na cor mais adequada ao local (normalmente
cinza) — vide adiante;

300 mm (PELO MENOS)

MASTIQUE

PARA VEDAGAD
NO ENTORMNO

DA BASE
N

e A AT e T T EREE B

a0 T D g

Figura 12: orientag8es gerais para fixacdo de Quadros de Comando; notar as etiquetas de
adverténcia e de mastique para vedacdo da base, além da distancia minima entre Quadros.
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f.) Caso o Quadro de Comando possua botoeiras, chaves ou outros comandos externos, ele

deveré ser abrigado por armério de protecdo em alvenaria, com porta ventilada, com chave, e,
caso nao haja possibilidade de entrada de chuva, também devera ter janelas laterais ou no fundo
para ventilagdo, devidamente protegidas com esquadrias do tipo veneziana — vide foto adiante;

e De qualquer forma, nas portas, sempre deverdo ser fixadas as referidas
etiquetas de adverténcia.

Foto 1: exemplo de armario tipico de protecéo para o Quadro de Comando

g.) Caso o0 Quadro de Comando possa ser atingido por chuva lateral, a Contratada devera
prever a instalacdo de divisérias (anteparos) de protecdo nesse local, as quais deverdo ser
firmemente fixadas para resistir aos ventos e eventual apoio de usuarios;

e As divisérias deverdo ter as mesmas caracteristicas técnicas e estéticas das
demais ja previstas para a estacdo; caso nao existam padrdes, instalar
divisorias de vidro com caixilhos de aluminio ou aco inoxidavel, de forma que os
referidos Quadros de Comando figuem totalmente protegidos de chuvas laterais;

e As divisorias deverdo ter dimensdes tais que permitam a total protecdo dos
Quadros, ultrapassando-os em pelo menos 600 mm, conforme mostrado na
Figura 13, adiante;
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LOCAL ABERTO 7]
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Figura 13: exemplo, em perspectiva, de uma diviséria para protecao de, no caso,
dois Quadros de Comando de Escadas Rolantes.

3.9. Telecontrole
Cabera a Contratada, em sintonia com as Especificac6es Técnicas de sistemas elétricos:

a.) Fornecer e instalar os cabos (tipo RS485 ou outro determinado nas referidas
Especificagbes) e o repectivo encaminhamento (eletrodutos, eletrocalhas, conexdes, etc.), desde
0s contatos de telecontrole disponiveis no Quadro de Comando da Escada Rolante até a UTR
(Unidade Terminal Remota) da CPTM, a qual esta (ou devera ser) instalada na Sala de Painéis de
Controle (SPC) da estacao.

b.) Na referida Sala, deixar o cabo visivel e devidamente identificado como “Telecontrole —
Escada Rolante n° XX”.
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4, REQUISITOS PARA ACABAMENTO EXTERNO E ENTORNO DA ESCADA
ROLANTE
4.1. Requisitos gerais de acabamento

O projeto do acabamento externo e entorno da Escada Rolante devera considerar que ndo deverdo
existir frestas ou furos para entrada de agua no interior dos equipamentos, para vazamento de
Oleo, pontos de acumulo de &gua, nem rebarbas, riscos, ressaltos ou quaisquer outras
imperfeicdes que possam prejudicar a disponibilidade ou diminuir a vida util dos equipamentos,
bem como causar danos aos usuarios.

e Também nesse caso, sempre que possivel, deverdo ser utilizados materiais
reciclados, porém desde que atendam aos requisitos de resisténcia mecanica,
confiabilidade e vida util requeridos pela CPTM ou pelo tipo do equipamento.

4.2, Fechamento da estrutura da Escada

a.) A Contratada devera considerar que todas as partes mecanicas mdveis e estruturais da
Escada Rolante que estiverem aparentes (visiveis aos usuarios), em qualquer éangulo de
visualizacdo, deverdo ser revestidas com painéis de revestimento de aco inoxidavel ABNT / AlSI
304;

e Esses painéis deverdo ter espessura minima de 2 mm, acabamento tipo
escovado, grana 280, absolutamente isentos de superficies onduladas, manchas,
arestas, rebarbas ou outras irregularidades;

b.) Caso o fundo externo das Escadas Rolantes ja seja totalmente revestido, fechando as
partes mecanicas moveis e estruturais com chapas completamente lisas, pintadas com
acabamento uniforme; ou revestido com chapas de aco inoxidavel, ndo sera necessario prever
substituicdo do revestimento existente;

e Caso a cor desse fundo seja diferente da cor utilizada na pintura das estruturas
metdlicas instaladas no local (na estacdo), ou caso haja imperfeicdes na pintura
ou revestimento existente (riscos, manchas ou quaisquer outras irregularidades),
a Contratada devera prever sua recuperacao (se necessario) e repintura na cor
citada ou recuperar / substituir a parte danificada;

¢ A fixacdo desses painéis devera ser feita conforme descrito na ET - Requisitos
Técnicos das Escadas Rolantes.
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4.3. Fechamento dos espacos vazios formados ap0s a instalacdo das Escadas
Rolantes
a.) Os projetos deverdo prever que os fechamentos dos espagos vazios formados apos a

instalagdo das Escadas Rolantes serdo executados com chapas e perfis de ago carbono e/ou
inoxidavel e/ou muretas e/ou guarda corpos e/ou perfis de borracha e/ou espuma de poliuretano
e/ou mastique a base de poliuretano e/ou chapas de aco antiderrapante, etc., sendo aplicaveis
isolada ou conjuntamente, conforme a necessidade do local (vide exemplos adiante);

e Caso seja necesséria a vedacdo de espacos entre Escadas adjacentes, ou entre
Escadas e muros, utilizar mastique a base de poliuretano, cor cinza; ou, se o
espaco for maior do que 10 mm, utilizar perfis de borracha 80 mm x 40 mm x 3
mm; dureza aprox. 65 Shore A; cor preta; referéncia: Webor (www.webor.com.br),
ou equivalente de mesmas caracteristicas técnicas.

Foto 2: exemplos ilustrativos de alguns tipos de fechamento de espac¢os vazios resultantes
dainstalacdo de Escadas Rolantes; entretanto cada local requer um tipo de fechamento
condizente com as condi¢cdes existentes.

e Os dispositivos de fechamento deverdo seguir os padrdes arquitetdnicos ja
existentes no local; se ndo existirem padrbes, as chapas e perfis metalicos
deverdo ser fabricados em aco inoxidavel ABNT / AISI 304, com acabamento
superficial escovado — grana 280, com espessura minima de 2 mm,;

e Os elementos de fixagdo para fechamento da Escada (rebites, parafusos,
arruelas, etc.) deverao ser fabricados em aco inoxidavel, preferencialmente do
tipo ABNT / AISI 304;

e Os parafusos de acabamento deverdo ser de aco inoxidavel, tipo rosca métrica
ou autoatarraxante (ou rosca maquina, conforme a necessidade do local), cabeca
oval Phillips (DIN 7983);
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¢ As dimensdes e resisténcia (mecéanica, quimica, etc.) de tais dispositivos deverao
ser suficientes para efetuar a vedacao dos espacgos vazios e garantir a seguranca
dos usuarios; no caso da necessidade da instalagdo de muretas e/ou guarda
corpos, ndao havendo padrdo no local, a altura dever4 ser de 1,10 m, com
desenho a ser fornecido pela CPTM,;

e As pecas de aco carbono e os materiais do tipo espuma, mastique, perfis de
borracha, etc. deveréo ter cores, tratamentos e acabamentos compativeis com o
padréo do local ou conforme indicagéo da CPTM,;

b.) Caso se formem vaos entre Escadas ou entre Escadas e muros maior do que 250 mm
entre corrimdos, deverdo ser previstas, para fixacdo sobre a balaustrada, a cada 2 m, Blocos
Prisméticos de ago inoxidavel ou aluminio anodizado, em alto relevo, com altura entre 10 e 20 mm,
gue impegam os usuarios de utilizar os locais como escorregador, conforme indicado na Figura 14,
adiante;

Figura 14: Blocos Prisméticos fixados sobre as chapas de cobertura (caso a largura
das chapas de cobertura do vao entre Escadas ou entre Escadas e
muros/obstaculos seja maior do que 250 mm).

c.) Nas frestas formadas entre as entradas das Escadas e o piso (partes superior e inferior),
deveréa ser prevista, conforme o caso, a instalacdo de piso, chapas e/ou perfis de aco inoxidavel
e/ou espuma de poliuretano, deixando-se sempre cerca de 10 mm de junta de dilatacdo a ser
preenchida com mastique na cor cinza;

d) As extremidades das chapas montadas de topo deverao ser dobradas em “L”, com aba
minima de 15 mm; na impossibilidade, cobrir as juntas com dispositivos do tipo “mata junta”,
rebitados com rebites de aco inoxidavel perfeitamente alinhados, conforme ilustrado adiante;
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e.) Caso j& existam muretas, lajes ou outros elementos em alvenaria que cubram tais espacos

vazios, ndo ha necessidade de fechamento com chapas, porém todas as frestas que permitam a
passagem de detritos deverdo estar adequadamente vedadas com materiais que suportem a
introducéo de objetos por usuarios, conforme exemplos mostrados adiante;

f.) As extremidades das chapas utilizadas no acabamento e que necessitarem de montagem
de topo deverao ser dobradas em “L”, com aba minima de 15 mm; na impossibilidade, cobrir as
juntas com dispositivos do tipo “mata junta”, rebitados com rebites de aco inoxidavel perfeitamente
alinhados, conforme ilustrado adiante;

EXTREMIDADES
DOBRADAS E
CHAPAS
REBITADAS
ENTRE SI

MATA JUNTAS

OU, NA
IMPOSSIBILIDADE

=>

Figura 15: juncéo de chapas de fechamento de espagos vazios

4.4. Base inferior dos Quadros de Comando (QCER)

Caso os Quadros de Comando das Escadas ndo possuam uma base que possa ser fixada ao piso
ou caso a distancia entre a parte superior desses Quadros e 0 piso seja inferior a 1,80 m, a
Contratada devera prever a construcdo de uma base fechada e revestida de acordo com as
condig¢@es indicadas no documento ET - Requisitos Técnicos das Escadas Rolantes.

4.5. Pisos junto aos patamares e pisos tateis

4.5.1. A Contratada devera deixar, entre as entradas da Escada Rolante e o piso dos patamares,
uma junta de dilatacdo de cerca de 10 mm, tanto na parte superior como inferior; como
preenchimento da junta, devera ser aplicado mastique a base de poliuretano na cor cinza
— conforme figura adiante; se a fresta for superior a 15 mm, devera ser prevista a
colocacao de piso ou de chapa de aluminio ou inoxidavel tipo xadrez, para formacao da

referida junta de 10 mm.
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4.5.2. Caso a instalacdo das Escadas tenha danificado pisos téteis (sinalizacbes podotateis)
existentes no local, a Contratada devera recompor tais pisos, instalando outros com as
mesmas caracteristicas;

a.) Caso tais sinalizacdes ndo estejam presentes, a Contratada devera sua instalagdo nos
patamares inferior e superior, em conformidade com as Normas ABNT NBR 14021 e NBR 9050 e
de acordo com o exemplo adiante;

I

PLACA DE ACESZ0 DA
ESCADA ROLANTE

PISO PODOTATIL

Figura 16: orientacfes para instalacdo de piso tatil (podotatil) nos patamares.

4.6. Instalacdo de Defletores

Se apos a instalacdo da Escada Rolante se formarem obstaculos a menos de 500 mm da
sua lateral, a Contratada deveré instalar um Defletor conforme mostrado adiante.

a.) O Defletor devera ser fabricado de acordo com as diretrizes béasicas indicadas na figura
adiante, inclusive quanto a pintura ou aplicacao de fita de sinalizacao na cor amarela seguranca,
na sua aba;
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b.) A Contratada devera prever que o Defletor ultrapasse a Escada (para baixo) em pelo

menos 100 mm — vide detalhe “Visto por ‘A””, adiante;

c.) Ele devera ter cantos e arestas arredondados, sem rebarbas, e fixado de forma a suportar
uma forca de pelo menos 50 kgf na regido da aba, sem se soltar da base;
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Figura 17: detalhes do Defletor, caso haja necessidade de instalacéo.
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4.7. Instalacdo de filmes adesivos de adverténcia, proibicdo e instru¢cdo nos

espelhos dos degraus

a.) Além dos adesivos normais para serem fixados nas balaustradas, a Contratada também
devera fornecer e fixar, nos espelhos dos degraus, 21 filmes adesivos adequados ao perfil desses
espelhos, também com todas as adverténcias, proibigdes e instru¢des para uso das Escadas;

b.) De forma geral, esses filmes deveréo ser fixados conforme figura inserida adiante;

PERMANEGA COM A FACE NA
DIRECAO DO MOVIMENTO; NAD
SE DISTRAIA

SEMPRE SEGURE O
CORRIMAO FIRMEMENTE

E PROIBIDO O USO POR ANIMAIS,
QUE SOMENTE PODERAO SER
TRANSPORTADOS CARREGADOS

Figura 18: exemplo ilustrativo dos filmes adesivos para fixacdo nos espelhos dos degraus
das Escadas Rolantes

c.) As seguintes adverténcias, proibicdes e instrucdes deverdo ser descritas nos filmes
adesivos

e Afalta de atencéo nas escadas rolantes pode causar acidentes graves;

e Nao utilize o telefone celular ou similares ao circular nas escadas rolantes;

¢ Antes de pisar no degrau, verifique se ele realmente esta passando sob seus pés;
e Permaneca com a face na direcdo do movimento; ndo se distraia;

¢ Nunca sente ou deixe criangas sentarem nos degraus ou corrimaos;

¢ Nunca cologue a cabeca para fora da escada durante o trajeto;

e Sempre segure o corrimao firmemente;

e Sempre posicione os pés dentro da area do degrau, sem deixar partes para fora
ou pisar nas linhas amarelas;

¢ Nunca encoste 0s pés nas laterais (rodapés) ou nos pentes de entrada e de saida
da escada;
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Segure as criancas pequenas com firmeza e ndo permita que elas coloquem as
maos em qualquer parte da escada, a ndo ser no corrimao;

Pais nunca devem permitir que crian¢gas com menos de 6 anos utilizem escadas
rolantes desacompanhadas, ou brinquem durante o percurso, ou perto da entrada
do corriméo;

Nunca trafegue com os pés descal¢os;

Evite o uso de ténis e sandalias aderentes, pois a borracha macia pode ser presa
entre o degrau e o rodapé, ou entre dois degraus, ou entre degrau e pente;

Os cadargos dos sapatos devem estar devidamente amarrados e distantes da
sola;

Evite o uso de calcado com salto muito fino, pois ele pode se prender na ranhura
do degrau;

N&o utilize a escada quando estiver com vestido longo, pois ele, se prendendo,
pode deixar a usuaria apenas com as roupas de baixo;

N&o posicione objetos na frente do rosto, eles podem prejudicar a visao;
N&o transporte malas sob os degraus na frente do corpo;

E proibido o transporte de carrinhos de bebé e de compras; nestes casos, utilize o
elevador ou escada fixa;

E proibido o uso por animais, que somente poderdo ser transportados
carregados;

Em caso de emergéncia, aperte o botdo “stop” nas cabeceiras das escadas
rolantes.

d.) De forma geral, a arte final dos filmes devera ser conforme segue;

e.) A arte final devera ser elaborada pela Contratada e submetida a aprovacdo pela CPTM
antes da fabricacdo e aplicacdo dos filmes; apés aprovada, devera ser entregue a CPTM no

formato Power Point;
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A FALTA DE ATENGAO NAS ESCADAS
ROLANTES PODE CAUSAR ACIDENTES GRAVES

ROLANTES

NAO UTILIZE O TELEFONE CELULAR OU

SIMILARES AO CIRCULAR NAS ESCADAS

PERMANECA COM A FACE NA
DIREGAO DO MOVIMENTO; NAO SE

ANTES DE PISAR NO DEGRAU,
VERIFIQUE SE ELE REALMENTE ESTA
PASSANDO SOB SEUS PES

DISTRAIA

NUNCA SENTE OU DEIXE CRIANCAS
SENTAREM NOS DEGRAUS OU

CORRIMAOS

NUNCA COLOQUE A CABECA PARA
FORA DA ESCADA DURANTE O
TRAJETO
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SEMPRE SEGURE O CORRIMAO
FIRMEMENTE

DO DEGRAU, SEM DEIXAR PARTES PARA FORA

SEMPRE POSICIONE OS PES DENTRO DA AREA
OU PISAR NAS LINHAS AMARELAS

NUNCA ENCOSTE OS PES NAS LATERAIS o
(RODAPES) OU NOS PENTES DE b
ENTRADA E DE SAIDA DA ESCADA

FIRMEZA E NAO PERMITA QUE ELAS
COLOQUEM AS MAOS EM QUALQUER PARTE
DA ESCADA, A NAO SER NO CORRIMAO

e

PAIS NUNCA DEVEM PERMITIR QUE CRIANCAS COM

[ ]
MENOS DE 6 ANOS UTILIZEM ESCADAS ROLANTES
DESACOMPANHADAS, OU BRINQUEM DURANTE O
PERCURSO, OU PERTO DA ENTRADA DO CORRIMAO

DESCALCOS

ol
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ENTRE O DEGRAU E O RODAPE, OU ENTRE DOIS

EVITE O USO DE TENIS E SANDALIAS ADERENTES,
POIS A BORRACHA MACIA PODE SER PRESA
DEGRAUS, OU ENTRE DEGRAU E PENTE

ESTAR DEVIDAMENTE AMARRADOS E
DISTANTES DA SOLA

OS CADARGOS DOS SAPATOS DEVEM

EVITE O USO DE CALCADO COM SALTO
MUITO FINO, POIS ELE PODE SE
PRENDER NA RANHURA DO DEGRAU

PRENDENDO, PODE DEIXAR A USUARIA

NAO UTILIZE A ESCADA QUANDO ESTIVER
COM VESTIDO LONGO, POIS ELE, SE
APENAS COM AS ROUPAS DE BAIXO

DO ROSTO, ELES PODEM PREJUDICAR
A VISAO

NAO POSICIONE OBJETOS NA FRENTE

NAO TRANSPORTE
MALAS SOB OS DEGRAUS
NA FRENTE DO CORPO
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E PROIBIDO O TRANSPORTE DE °

CARRINHOS DE BEBE E DE
COMPRAS; NESTES CASOS, UTILIZE
O ELEVADOR OU ESCADA FIXA e

E PROIBIDO O USO POR ANIMAIS, .
QUE SOMENTE PODERAO SER
TRANSPORTADOS CARREGADOS

EM CASO DE EMERGENCIA, APERTE O
BOTAO “STOP” NAS CABECEIRAS DAS

ESCADAS ROLANTES

Figura 19: arte final orientativa dos filmes adesivos para fixacdo nos espelhos dos degraus

4.8. Instalacdo de Grade de Protecdo sob a Escada Rolante

Caso ndo esteja previsto no projeto de arquitetura e caso a Contratada constate que o
patamar inferior da Escada fique localizado em area que ndo seja paga, ela devera
projetar, fabricar, fornecer e instalar Grades de Protecdo que impecam a circulagdo de
pessoas sob a Escada, impedindo acidentes.

a.) Tais Grades deverdo seguir os padrdes arquitetbnicos ja existentes na estacdo, em termos
dimensionais, de materiais, de acabamento, etc.;

e Caso nao haja padrfes, a Contratada devera prever que as Grades deverao ser
de aco inoxidavel, cravadas diretamente no piso; as dimensdes principais estdo
mostradas na Figura 20, adiante; as demais dimensdes e caracteristicas deverédo
ser similares as dos Organizadores de Fila (item 4.10 desta ET);

b.) A Contratada devera prever ainda, na Grade, a instalagcdo de uma porta de acesso, com
dobradicas, com trinco para colocacdo de cadeado, tudo confeccionado em acgo inoxidavel,
também mostrado na Figura 20;
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4.9.

a.)

GRADES DE PROTECAC: s ey

MESKMOS PADROES DOS ; [ ‘.\

OQRCAMIZADODRES DE FILA : .
— !
o ;

—. PORTA DE ACZESSO
SO TRINCO

= 2300

| 1.000 (LIVRE)

1170

\CDNF_ LARG DA{S) ESCADA[S) Medidas em “mm"

Figura 20: exemplo de Grade de Protecdo, com porta, a ser instalada sob a Escada
Rolante, caso o patamar inferior da Escada esteja localizado em area ndo paga.

Instalacdo de Guarda Corpos junto aos patamares da Escada

Caso nao esteja previsto no projeto de arquitetura e caso, junto aos patamares superiores
da Escada, ndo existam dispositivos com altura igual ou superior a 1,10 m que impecam a
gueda de usuérios, a Contratada devera projetar, fabricar e instalar Guarda Corpos
nesses locais.

Os Guarda Corpos deverdo seguir os padrées arquitetbnicos do local; se ndo existirem

tais padroes, eles deveréo ser projetados conforme adiante.
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Figura 21: diretrizes para projeto e instalacdo de Guarda Corpo (baseado nos
desenhos CPTM n° AP3044-9 e n® AR7787-8).

4.10. Organizadores de Fila junto a Escada Rolante, na plataforma de embarque
Caso nao exista, a Contratada devera prever a instalacdo de 02 (dois) Organizadores de
Fila junto & parte da Escada que estiver na plataforma de embarque, de forma a melhor
organizar o fluxo de usuarios.
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a.) Os Organizadores de Fila deverdo ter formatos e materiais que sigam os padrdes

arquiteténicos ja existentes no local (em termos de dimensdes, acabamentos, resisténcia, etc.);
b.) Se ndo existirem tais padrdes, os Organizadores deverdo ser fabricados de acordo com a
Figura 22, adiante.

ACO INGHIDAVEL ABNT AAIGI 304 —
ACABAMENTD TIFD ESCOWADD, GRAMNA 280

@27 w esp. 2 mm

BASE, ISOLADOR E SISTEMA DE FRMACAD: SEMELHANTES
ADS UTILIZADOS PARA CUARDA CORPOS

Figura 22: exemplo de organizador de fila, instalado junto a Escada (baseado no
des. CPTM n° AR7787-8).

4.11. Fechamento de abertura entre Escadas e de fosso que restar sob as Escadas

Se apos a instalacdo da Escada Rolante ainda restar uma abertura entre as Escadas e/ou
entre o fundo dessa Escada e a parede do fosso inferior, a Contratada devera prever o
fechamento desses locais.

a.) No projeto desse fechamento (materiais, cores, elementos de fixagdo, etc.) a Contratada
devera seguir os padrbes arquitetdnicos existentes na estacao;
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b.) Caso tais padrbes nao existam, a Contratada devera fechar, com chapa de aco lisa, o vdo

que se formar entre as Escadas Rolantes, desde o fosso até o patamar superior (caso houver duas
ou mais Escadas adjacentes) - vide Figura 23, adiante;

c.) Da mesma forma, para fechamento do fosso, a Contratada devera prever a colocacéo de
um suporte estrutural de aco carbono tipo ASTM A-36 ou ABNT 1020 e revestir, fixando com solda,
com chapa de aco tipo xadrez (antiderrapante), galvanizada a quente, conforme Figura 24, adiante;

d) Caso a abertura do fosso reste maior ou igual a 1,0 m, a Contratada devera prever
também a instalacdo de um algapdo de 800 mm x 800 mm, com trinco e cadeado, conforme Figura
25, adiante;

e O piso deverd ser projetado e construido para resistir a uma carga de
compressao de 300 kg/mz;

e Toda a estrutura metdlica, incluindo o piso e a chapa de fechamento do vao entre
as Escadas, devera ser pintada com esquema de pintura anticorrosivo do tipo
alquidico;

e O acabamento devera ser na mesma cor do revestimento do fundo das Escadas;
e.) A Contratada devera prever que as frestas (emendas com o piso e com o fundo das

Escadas Rolantes) que se formarem apés a instalacao das Escadas, sejam totalmente calafetadas
com mastique cor cinza.

FSCADAS ROLAMTES
(FLINDOY, APDS
INSTALACAD

FECHAMEMNTOD
EMTRE
ESCLDAS
ROLAMTES
(FuNDO)

>

Figura 23: exemplo de fechamento do vao eventualmente formado entre duas
Escadas Rolantes.
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ABERTLIRA
MO FOS50

FECHAMENTD DO FR35Q
(APOS A INSTALAGAD
OAS ESCADAS
ROLANTES)

Figura 24: exemplo de fechamento do fosso apés instalacdo das Escadas Rolantes.

Maota: medidas em mm
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Figura 25: exemplo de fechamento do fosso se a abertura for maior ou igual a 1,0 m;
nesse caso, devera instalar alcapdo de 800 mm x 800 mm, com trinco e cadeado.
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